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= 4 ' Fysieke gezondheid Mentale gezondheid
De wereld verandert snel. In onze Sociale gezondheid

samenleving is er minder aandacht voor
elkaar. Juist daarom moeten we werken
aan betekenisvolle relaties.

Zo zorgen we samen voor een sociaal
gezonde samenleving.

Bewustwording

Samen zorgen we
voor een vruchtbare
voedingsbodem

Wetenschappelijke inspiratie:
Kasley Killam, Julianne Holt-Lunstad,
WHO Commission on Social Connection.




