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™ Werkplaats Sociaal Domein

n Arnhem en Nijmegen

LEERATELIER BETEKENISVOL CONTACT IN DE WUK

Mogelijkheden voor meedoen en menswaardig leven
vanuit persoon in relatie tot omgeving.

> Plekken
» Van betekenis zijn
» Welkom zijn
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OPZET

* Betekenisvolle plekken in de wijk

* Achterhalen betekenis van plekken: gesprekskaarten Waarde
van Welzijn

 Uitwisseling
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BORDSPELLEN WINKEL
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BETEKENISVOLLE PLEKKEN

Betekenisvolle plekken (sociale infrastructuur):

Fysieke plekken die bepalend zijn voor de manier
waarop sociale verbindingen tot stand komen (o.a.
Klinenberg, 2018).

‘Physical conditions that determine whether social captial

develops.’

DE BETEKENIS VAN SOCIALE INFRASTRUCTUUR
(journalsi.orq)
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https://www.journalsi.org/articles/abstract/10.54431/jsi.702/
https://www.journalsi.org/articles/abstract/10.54431/jsi.702/

ONDERZOEK (2021-2022) !

Wat zijn betekenisvolle plekken in de buurt en hoe
dragen deze bij aan betekenisvol contact tussen
buurtbewoners?

» Tweedejaars studenten HAN met opbouwwerkers
* Op 16 verschillende plekken in de regio Nijmegen
» Observaties + interviews: 31 mensen

« Community of learning met opbouwwerkers
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BETEKENISVOLLE PLEKKEN

In de Albert Hein (Bemmel):
* Mensen die je al kent

* Introductie op nieuwe plek
 Vriendschap

Kanaal (Lindenholt):

* Verdieping van contact buren e
* Belangrijk als je netwerk en mobllltelt verslechtert
« Ontspanning en nieuwe baan

Ze heeft 1 persoon met wie ze haar privé situatie bespreekt en die persoon
heeft haar ook uitgenodigd voor een kopje koffie thuis. Dit is leuk, omdat ze
z0 meer sociale contacten krijgt in de buurt. (Bemmel)
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BETEKENIS VOOR PROFESSIONALS *=

 Beter zicht op plekken en de betekenis daarvan

‘Ik heb een heel ander beeld gekregen van de wijk. Mijn eigen vooroordeel
over deze wijk was dat alles heel dicht op elkaar stond en veel auto’s. Maar
eigenlijk is het veel groener dan we vooraf hadden gedacht. Dit gaan we
vaker doen, om het gevoel te krijgen; wat doet het met je om hier te wonen?’
(ambtenaar)

» Reflecteren op professionele ‘bril’

“Als een client ons vertelt dat hij vaak naar de kroeg gaat, dan zien we
dat als eenrisico voor zijn gezondheid. We kijken niet naar andere
betekenissen van die kroeg, zoals het versterken van sociale
netwerken. We vragen simpelweg niet wat de betekenis is van de
kroeg voor deze person." (sociaal werker)
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Woonomgeving

WAARDE VAN WELZIJN

Ander type gesprek (narratieve tool):
« Watvindt iemand waardevol?

« Wathelpt? Watbelemmert?

« Samenhang

» Verteller bepaalt
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WAAR NU INGEZET

* Als gesprekstool bijaanpakken (Welzijn op Recept, Meer dan Steen
Alleen, Hope XXL)

* In onderzoek (oudere inwoners, arbeidsparticipatie, wijkverpleging)
* In onderwijs (Social Work, AD Ervaringsdeskundigheid,
casemanagement)

MEER DAN STEEN ALLEEN

EEN HANDREIKING VAN SOCIAAL VERBINDEN IN DE BUURT TIIDENS RENOVATIE

Nieuwe varianten:
»Andere talen (Engels, Oekraiens)

»Wijkwaarden kaart (ABCD)
>....
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SOCIALE VERBINDINGEN VERSTERKEN

 \Verplaats je in de ander
* Kijk naar je zelf

» Koester de kracht van plekken
* Kijk naar mogelijkheden voor sociale verbindingen
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INFORMATIE

« DE BETEKENIS VAN SOCIALE INFRASTRUCTUUR
(journalsi.orq)

» Gesprekskaarten Waarden van Welzijn (han.nl)

* Vignetten.-Alledaagse-verhalen-over-goed-leven.pdf
(han.nl)

» Annica.brummel@han.nl (,
» Robin.smits@han.nl
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https://www.journalsi.org/articles/abstract/10.54431/jsi.702/
https://www.journalsi.org/articles/abstract/10.54431/jsi.702/
https://www.han.nl/projecten/2022/waarde-van-welzijn/
https://www.han.nl/projecten/2021/in-de-war-over-verwardheid/Vignetten.-Alledaagse-verhalen-over-goed-leven.pdf
https://www.han.nl/projecten/2021/in-de-war-over-verwardheid/Vignetten.-Alledaagse-verhalen-over-goed-leven.pdf
mailto:Annica.brummel@han.nl
mailto:Robin.smits@han.nl
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